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Français : langue maternelle

Anglais : courant

Arabe : courant

Kurde : courant

Turc : niveau scolaire

Allemand : niveau scolaire
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DE L’INTERNET

Parcours Création numérique - 2024-2027

 IUT de Rouen, site d’Elbeuf - Université de

Rouen Normandie

Développement de deux applications métier en

PHP/MySQL pour gérer réservations, plannings et

contenus.

Création d’une PWA mobile avec notifications, rôles

utilisateurs et accès sécurisés.

Audit et optimisation SEO du site WordPress :

contenus, structure, référencement local et

performances.

Hausse des impressions et des clics Google.

Création d’une stratégie de communication, d’une

charte graphique et de contenus sociaux.

Production autonome de six vidéos promotionnelles,

de l’écriture à la diffusion.

EXPÉRIENCE
THE EXIT - ESCAPE GAME
Assistant Communication Digitale & Développement Web —

Stage Avril-Juin 2026

À PROPOS DE MOI

Étudiant en troisième année de BUT MMI, je recherche une alternance dès septembre

2026 en développement web, marketing digital ou communication. Mon profi l  polyvalent

me permet de concevoir des solutions web, produire des contenus et analyser leurs

performances.

Développement web

HTML, CSS, JavaScript, PHP, MySQL,

WordPress, Shopify/Liquid, API, responsive

design, Git/GitHub, hébergement et

déploiement.

Marketing digital

SEO, GA4, Google Search Console,

Semrush, Google Ads, analyse de KPI,

ROI/ROAS, CRM, fidélisation et parcours

utilisateur.

Création numérique

Figma, Photoshop, Illustrator, InDesign,

Premiere Pro, After Effects, Canva,

photographie, tournage, montage et motion

design.

Communication

Instagram, TikTok, Facebook, stratégie

éditoriale, création de contenus, rédaction,

campagnes digitales et analyse des

performances.

07.58.48 .65 .91

JAWISHJAN@GMAIL .COM

JANJAWISH.FR

Mobilité Île-de-France et Normandie| Permis B - Véhiculé - Télétravail accepté | Rythme : 2
semaines en entreprise / 2 semaines en formation
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Madame, Monsieur,

À la rentrée 2026, j’intégrerai la troisième année du BUT Métiers du Multimédia et

de l’Internet, parcours Création numérique, à l’IUT de Rouen, site d’Elbeuf. Dans ce

cadre, je recherche une alternance à partir du 1er septembre 2026, au rythme de

deux semaines en entreprise et deux semaines en formation.

Grâce à mon parcours pluridisciplinaire, je peux intervenir dans plusieurs

domaines complémentaires : développement web, administration et optimisation

de sites, marketing digital, communication et création de contenus. Cette

polyvalence me permet de comprendre un projet numérique dans son ensemble,

de sa conception jusqu’à sa mise en ligne et à l’analyse de ses performances.

Lors de mon stage chez The Exit, j’ai développé des applications internes en PHP

et MySQL, participé à l’automatisation de la gestion des réservations, optimisé le

site WordPress et son référencement, puis suivi ses performances à l’aide de

différents outils d’analyse. J’ai également conçu une stratégie de communication,

créé une charte graphique et réalisé six vidéos promotionnelles destinées au site

et aux réseaux sociaux. Ces missions m’ont appris à travailler de manière

autonome, à répondre à des besoins concrets et à mener des projets de leur

préparation jusqu’à leur diffusion.

Je souhaite aujourd’hui rejoindre une entreprise dans laquelle je pourrai contribuer

à des projets numériques utiles, développer mes compétences et apporter ma

capacité à associer technique, créativité et compréhension des objectifs de

communication ou de développement commercial.

Mobile en Île-de-France et en Normandie, titulaire du permis B et véhiculé, je suis

disponible pour échanger au sujet de toute opportunité correspondant à mon

profil. Mes principales réalisations sont accessibles sur mon portfolio, à l’adresse

janjawish.fr.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, l’expression de mes salutations

distinguées.

Jan Jawish

Objet : Recherche d’une alternance dans les métiers du numérique — Septembre 2026
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